
 

 

 

Masstabelle für 
Berufs- und 

Schutzkleidung  
 

 
 

Normalgrößen 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 
Körpergröße 156 160 164 168 171 174 177 180 182 184 186 188 190 192 194 196 198 
Brustumfang 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 
Bundumfang 64 68 72 76 80 84 88 92 98 102 108 114 120 126 132 138 144 
Schrittlänge 71 72 73 74 76 78 79 80 81 82 83 84 84 85 86 87 88 
Vord. Ärmellänge 40 41 42 43 44 45 46 47 47,5 48 48,5 49 49 49,5 50 50,5 51 

 
Bauchgrößen 51 53 55 57 59 61 63 65 67 69 
Körpergröße 170 172 174 176 178 179 180 181 182 183 
Brustumfang 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 
Bundumfang 104 110 114 120 124 130 134 138 142 148 
Schrittlänge 74 75 76 78 79 80 81 82 83 84 
Vord. Ärmellänge 46 47 47,5 48 48,5 49 49 49,5 49,5 50 

 
Schlanke Größen 90 94 98 102 106 110 114 118 
Körpergröße 177 180 183 186 188 190 192 194 
Brustumfang 88 92 96 100 104 108 112 116 
Bundumfang 76 80 84 88 92 96 100 104 
Schrittlänge 79 80 81 82 83 84 85 86 
Vord. Ärmellänge 46 47 48 49 49,5 50 50,5 51 

 
Untersetzte Größe 24 25 26 27 28 29 30 
Körpergröße 168 171 174 176 178 180 182 
Brustumfang 96 100 104 108 112 116 120 
Bundumfang 88 92 96 100 106 110 114 
Schrittlänge 74 76 77 78 79 80 81 
Vord. Ärmellänge 44 45 45,5 46 46,5 47 47,5 

 
 
 
S = 44/46 M = 48/50 L = 52/54 XL = 56/58 2XL = 60/6 2 3XL = 64/66 4XL = 68/70 
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Meine Konfektionsgröße 

 

 

 
Körpergröße  
Brustumfang  
Bundumfang  
Schrittlänge  
Vordere Ärmellänge  
Konfektionsgröße ca.  

 
 
Hinweis:  eine 100-prozentige Übereinstimmung aller Körpermaße mit den Maßangaben in 
den Tabellen wird es wohl in den seltensten Fällen geben. Bitte wählen Sie die Konfektions-
größe, die mit Ihren persönlichen Maßen am ehesten übereinstimmt! 


